Norsk quiltetreff 2026 20.-22. mars Thon Hotel Oslo Airport, Gardermoen

Medlemmer i Norsk Quilteforbund kan melde seg pa foredrag, kurs og workshoper
fra og med mandag 29. september 2025 kl. 8.00. Se www.ngf.no
Andre kan melde seg pa fra sgndag 19. oktober 2025 kl. 00.00.

Rita Schrgder
Kurs og workshop

Workshop 7: Improvisert Log Cabin
Fredag 20. mars

kl. 13-14 /14.30-15.30/ 17.00-18.00
Hver workshop er pa ca. 1 time
Passer for alle

Kurs 12: Improvisert Log Cabin
Lgrdag 21. mars kl. 9.00-16.00
6 timer kurs + 1 time luns;j
Passer for alle

Teknikk: Maskinsgm

Rita kommer fra Troms, men bor i Stavanger. Hun er utdannet aktivitgr og jobber pa et sykehjem.
For 20 ar siden var hun aktiv i NQF, bade som kursleder og vara til styret. | 2008 fikk hun NQFs
stipend.

Na har hun funnet sin egen mate a bruke opp rester ved a gi stoff, farger og tekstur fokus. Hun gar
gjerne i gang med et prosjekt uten mgnster og ngye maling, og lar det bare vokse frem og bli som
det blir. Slik har hun laert seg a stole pa egen magefglelse og fargeglede. Hun lar kreativiteten
blomstre og taler at ikke alt er beint og perfekt.

Rita brenner for at vi alle kan utvikle en trygghet i var egen kreativitet. Det gir en helt egen
mestringsfglelse.

Norsk Quilteforbund tar forbehold om nok pameldte til treffet og de enkelte aktivitetene.
Om en aktivitet du har valgt ma avlyses, vil du bli kontaktet medio januar 2026.
Du far tilbud om en annen aktivitet eller refusjon av innbetalt avgift.



http://www.nqf.no/

